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Conferencia de la Coalición para la Prevención del Suicidio del Condado de 

Riverside Reúne a Líderes, Primeros Respondientes y Educadores 

 
PALM SPRINGS, CA (30 de septiembre de 2025) – La Conferencia anual de la Coalición para la Prevención del 

Suicidio (SPC, por sus siglas en inglés) del Condado de Riverside, que se llevará a cabo el 2 de octubre, brindará 

herramientas y recursos para apoyar a las comunidades, primeros respondientes y educadores tras la pérdida por 

suicidio. 

 

El tema de este año, “Intervención Posterior: Mejores Prácticas para Ayudantes Comunitarios, Primeros 

Respondientes y Educadores para Responder y Brindar Apoyo Después de una Pérdida por Suicidio”, destaca la 

importancia de fomentar la resiliencia, la compasión y la sanación en todo el Condado de Riverside. 

 

“Con demasiada frecuencia conocemos a alguien que ha intentado suicidarse o que ha perdido la vida por esta 

causa”, dijo el Presidente de la Junta de Supervisores del Condado de Riverside y Supervisor del Cuarto Distrito, V. 

Manuel Pérez. “Sabemos que la depresión, los problemas de salud conductual o el trastorno de estrés postraumático 

(TEPT) han sido causas de esas acciones. Esta conferencia proporciona un espacio para aprender, colaborar, reunir 

a las personas y pensar en cómo podemos construir sistemas de apoyo más sólidos que aseguren que ya no 

tengamos que experimentar el suicidio entre nuestros amigos.” 

 

La conferencia, que durará todo el día, comenzará a las 8:30 a. m. del jueves 2 de octubre en el Centro de 

Convenciones de Palm Springs, ubicado en el 277 N. Avenida Caballeros, Palm Springs. El evento es gratuito y 

abierto al público. 

 

El orador principal será el Dr. David J. Schonfeld, pediatra del desarrollo y del comportamiento, y fundador del 

Centro Nacional para Crisis y Duelo Escolar, quien compartirá conocimientos adquiridos durante más de 35 años 

ayudando a escuelas y comunidades a enfrentar el duelo y las crisis. 

 

Los asistentes escucharán historias personales de quienes han sufrido pérdidas y tendrán la oportunidad de 

participar en sesiones especializadas sobre cómo acceder a recursos que fortalecen tanto la práctica profesional 

como el bienestar personal. 

 

Según los datos más recientes del programa de Epidemiología y Evaluación de Programas de RUHS-Salud Pública, 

en el Condado de Riverside se confirmaron 266 muertes por suicidio en 2024. Las prácticas de intervención posterior 

desempeñan un papel crucial no solo en el apoyo a quienes están de duelo, sino también en la prevención de 

futuras tragedias. 

 

“La conexión es el punto de partida para la sanación”, dijo el Dr. Matthew Chang, Director del Departamento de 

Salud Conductual del Sistema de Salud de la Universidad de Riverside (RUHS-BH). “Cuando los profesionales y 

miembros de la comunidad se unen para compartir conocimientos y apoyo, se abre la puerta a la recuperación y a 

una esperanza duradera.” 
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La SPC fue establecida en 2020 por la Junta de Supervisores del Condado de Riverside y se formó en asociación 

con RUHS-BH, RUHS Salud Pública (RUHS-PH), la Oficina de Educación del Condado de Riverside (RCOE), las 

fuerzas del orden, socios comunitarios y organizaciones de atención médica. 

 

La coalición trabaja para reducir las tasas de suicidio mediante el aumento de la concienciación, la mejora del 

acceso a recursos y el fomento de la colaboración entre agencias. Además de la conferencia anual, la SPC ofrece 

una variedad de capacitaciones y talleres gratuitos basados en evidencia a lo largo del año para fortalecer la 

capacidad de la comunidad en la prevención del suicidio y el apoyo tras una pérdida. 

 

Para obtener más información sobre la conferencia, visita: 

https://rivcospc.org/news/4th-annual-suicide-prevention-coalition-conference-thursday-october-2-2025-palm-springs 

 

Conoce más sobre la coalición: rivcospc.org 

 

Para datos y recursos locales sobre prevención del suicidio, visita: RUHealth.org/public-health 
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Acerca del Sistema de Salud de la Universidad de Riverside (RUHS) 

El Sistema de Salud de la Universidad de Riverside (RUHS) incluye un Centro Médico con 439 camas en Moreno 

Valley, California, 14 Centros Comunitarios de Salud calificados a nivel federal, y los departamentos de Salud 

Pública y Salud Conductual. RUHS es el proveedor de red de seguridad del Condado de Riverside, que ofrece 

atención médica de alta calidad centrada en el paciente. Con más de 8,000 empleados y más de 125 años de 

experiencia, RUHS continúa su compromiso y legado de brindar atención compasiva y excepcional, con un enfoque 

en la salud pública, salud conductual, bienestar comunitario y educación médica. Para más información, 

visita ruhealth.org. 
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