
PERSON-CENTERED DEMENTIA CARE TRAINING 
AND CERTIFICATION FROM THE EXPERTS

Prepare your staff to deliver quality care with essentiALZ® — Alzheimer's Association training and certification. This 
evidence-based training increases knowledge and confidence to care for individuals living with dementia. The program, 
available in English and Spanish, is appropriate for all staff working in nursing homes, assisted living, life plan communities, 
home care, home health, hospice and adult day care. 

The online and mobile-friendly training and certification offers professional care workers:
	» Convenient learning through a self-paced, three-hour online curriculum.

	» Practical and comprehensive training based on the nationally recognized, evidence-based 		
Alzheimer’s Association Dementia Care Practice Recommendations — the benchmark for quality 		
person-centered care across the disease spectrum. essentiALZ topics include:

	» Basics of Alzheimer’s and dementia, person-centered care, assessment and care planning, activities of 
daily living, and communication changes and dementia-related behavior.

	» essentiALZ certification exam included with purchase of essentiALZ training. Certification recognizes knowledge and 
is valid for two years.

	» Interactive exercises and videos from care providers impacted by Alzheimer’s or other dementia.

For more information, visit alz.org/essentiALZ. To access the Spanish training and certification, visit  
alz.org/essentiALZespanol.

Claim continuing education credit at no additional cost.
Professionals who complete essentiALZ — Alzheimer’s Association training and certification are eligible to claim
continuing education credit at no additional charge. For disclosure and accreditation information, visit  
alz.org/essentiALZ-credit.

Accreditation Statement & Designation Statement
Accreditation Statement: 
In support of improving patient care, Rush University Medical Center is jointly accredited by the Accreditation Council 
for Continuing Medical Education (ACCME), the Accreditation Council for Pharmacy Education (ACPE), and the 
American Nurses Credentialing Center (ANCC), to provide continuing education for the healthcare team.

800.272.3900 | alz.org®

https://www.alz.org/media/documents/instructions_claim-credit_essentialz.pdf
http://alz.org/essentiALZ-credit
https://www.alz.org/media/Documents/alzheimers-dementia-care-practice-recommendations.pdf
http://alz.org/essentiALZ
http://alz.org/essentiALZespanol
http://alz.org


Joint Providership Statement:
This activity has been planned and implemented in accordance with the accreditation requirements and policies of the 
Accreditation Council for Continuing Medical Education (ACCME) through the joint providership of Rush University 
Medical Center and the Alzheimer’s Association. Rush University Medical Center is accredited by the ACCME to provide 
continuing medical education for physicians. 

Credit Designation Statements
For Nursing:
Rush University Medical Center designates this enduring material for a maximum of 3.00 nursing contact hour(s). 

For Psychologists:
Rush University Medical Center designates this enduring material for 3.00 CE credits in psychology.  

For Dieticians:
This enduring material has been approved by the Commission on Dietetic Registration for 3.00 CPEUs.

For Social Work:
As a Jointly Accredited Organization, Rush University Medical Center is approved to offer social work continuing 
education by the Association of Social Work Boards (ASWB) Approved Continuing Education (ACE) program.  Pricing 
and discounts, not individual courses, are approved under this program. Regulatory boards are the final authority on 
courses accepted for continuing education credit. Social workers completing this course receive 3.00 general continuing 
education credits.

For physical therapy or occupational therapy:
Rush University Medical Center is an approved provider for physical therapy (216.000378) and occupational therapy 
(224.000220) by the Illinois Department of Professional Regulation. 

Rush University Medical Center designates this enduring material for 3.00 continuing education credits.

This program has been approved for Continuing Education for 3.5 total participant hours by NAB/NCERS.

Purchase today at alz.org/dementiacaretraining. 

essentiALZ — Alzheimer’s Association training and certification is for individual professional care workers in long-term and 
community-based care settings and is not intended for group learning.

Individual purchase grants access for one user for up to six months. Provider purchase grants access for multiple users	  
for up to two years.

©2024 Alzheimer’s Association®. All rights reserved. 800.272.3900 | alz.org®

* To purchase access for 300 or more staff members, please contact qualitycare@alz.org.

Number of users Training and certification cost per user Percentage discount

1-99 $59.99 0%

100-249 $55.99 7%

250-499* $54.99 8%

500-999 $45.99 23%

1,000-2,499 $40.99 32%

2,500-4,999 $35.99 40%

5,000-7,499 $32.99 45%

7,500-9,999 $29.99 50%

10,000-14,999 $25.99 57%

15,000-19,999 $22.99 62%

https://www.alz.org/professionals/professional-providers/dementia-care-training-certification/person-centered-dementia-care-training-program
http://alz.org
http://alz.org/dementiacaretraining
mailto:qualitycare%40alz.org?subject=


 
 

 

 

 

Prepare a su personal para prestar cuidados de calidad con essentiALZ® — Capacitación y certificación 

de la Alzheimer's Association. Esta capacitación basada en evidencias aumenta el conocimiento y la 

confianza para atender a las personas que viven con demencia. El programa, disponible en inglés y 

español, es adecuado para todo el personal que trabaje en asilos de ancianos, residencias asistidas, 

comunidades de planes de vida, atención domiciliaria, salud en el hogar, hospicios y centros diurnos 

para adultos. 
 

 Aprendizaje cómodo a través de un plan de estudios en línea con duración de tres horas a su propio ritmo. 

Capacitación práctica y exhaustiva basada en el programa de la Alzheimer's 

Association, reconocido a nivel nacional y basada en evidencias 
—el punto de referencia para una atención 

de calidad enfocada en la persona en todo el espectro de la enfermedad. Los 
temas essentiALZ incluyen: 

 Fundamentos del Alzheimer y la demencia, atención enfocada en la persona, 
evaluación y planificación del cuidado, actividades de la vida diaria y cambios en la 
comunicación y comportamiento relacionado con la demencia. 

 Examen de certificación essentiALZ incluido con la compra de la capacitación essentiALZ. La 
certificación reconoce los conocimientos y es válida por dos años. 

 Ejercicios interactivos y videos de proveedores de cuidado afectados por el Alzheimer u otras demencias. 

Para más información, visite . Para acceder a la formación y certificación en español, visite 

alz.org/essentiALZespanol. 

 

 
 

https://www.alz.org/media/Documents/alzheimers-dementia-care-practice-recommendations.pdf
https://www.alz.org/media/Documents/alzheimers-dementia-care-practice-recommendations.pdf
http://alz.org/essentiALZ
http://alz.org/essentiALZespanol
http://alz.org/


Los profesionales que completen la capacitación y certificación de essentiALZ — de la 

Alzheimer's Association podrán solicitar créditos de educación continua sin costo adicional. 

Para información sobre la divulgación y acreditación, visite . 

Para apoyar la mejora de la atención al paciente, el Centro Médico de la Universidad Rush está 

acreditado conjuntamente por el Consejo de Acreditación para la Educación Médica Continua 

(Accreditation Council for Continuing Medical Education, AACME por sus siglas en inglés), el 

Consejo de Acreditación para la Educación Farmacéutica (Accreditation Council for Pharmacy 

Education, ACPE por sus siglas en inglés), y el Centro Estadounidense de Acreditación de 

Enfermeras (American Nurses Credentialing Center, ANCC por sus siglas en inglés), para 

proporcionar educación continua para el equipo de cuidado de salud. 

 

Esta actividad ha sido planificada e implementada de acuerdo con los requisitos y políticas de 

acreditación del Consejo de Acreditación para la Educación Médica Continua (ACCME) a través de 

la provisión conjunta del Centro Médico de la Universidad de Rush y la Alzheimer's Association. El 

Centro Médico de la Universidad Rush está acreditado por la ACCME para impartir educación 

médica continua a médicos. 

El Centro Médico de la Universidad Rush designa este material perdurable para un máximo de 3.00 hora(s) de 
contacto de enfermería. 

 

El Centro Médico de la Universidad Rush designa este material perdurable para un máximo de 3.00 hora(s) de 

crédito de educación continua en psicología. 

 

Este material permanente ha sido aprobado por la Comisión en Registro de Nutrición para 3.00 unidades de 

educación profesional continua (continuing professional education unit, CPEU por sus siglas en inglés) 

 

Como Organización Acreditada Conjuntamente, el Centro Médico de la Universidad Rush está 

aprobado para ofrecer educación continua en trabajo social por el programa de Educación 

Continua Aprobada (Approved Continuing Education, ACE por sus siglas en inglés) de la Asociación 

de Juntas de Trabajo Social (Association of Social Work Boards, ASWB por sus siglas en inglés). En este 

programa se aprueban precios y descuentos, no en cursos individuales. Los consejos reguladores son 

la autoridad final en materia de cursos aceptados para la obtención de créditos de educación 

continua. Los trabajadores sociales que completen este curso reciben 3.00 créditos de educación 

continua general. 

 

El Centro Médico de la Universidad Rush es un proveedor aprobado de fisioterapia (216.000378) y 

terapia ocupacional (224.000220) por el Departamento de Regulación Profesional de Illinois. 
 

El Centro Médico de la Universidad Rush designa este material perdurable para un máximo 

de 3.00 hora(s) de crédito de educación continua en psicología.  

 

 

 

https://www.alz.org/essentiALZ-credit
http://alz.org/


Este programa ha sido aprobado para recibir un total de 3.5 horas de participación para 

educación continua por NAB/NCERS. 

 

1-99 $59.99 0 % 

100-249 $55.99 7 % 

250-499* $54.99 8 % 

500-999 $45.99 23 % 

1,000-2,499 $40.99 32 % 

2,500-4,999 $35.99 40 % 

5,000-7,499 $32.99 45 % 

7,500-9,999 $29.99 50 % 

10,000-14,999 $25.99 57 % 

15,000-19,999 $22.99 62 % 

*  Para adquirir acceso para 300 o más miembros del personal, comuníquese con . 

 

essentiALZ — capacitación y certificación de la Alzheimer's Association está dirigida a cuidadores 

profesionales individuales en entornos de cuidados a largo plazo y comunitarios y no está pensada 

para el aprendizaje en grupo. 

 

La compra individual otorga acceso a un usuario por hasta seis meses. La compra del proveedor 

otorga acceso a varios usuarios por hasta dos años. 
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