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Genera' M‘EMberShlp ME&tiny IN PERSON: Mead Valley Community Center
._lal‘ll,,l-ar‘lI 21, 2026 21091 Rider St, Perris, CA 82570
10:00 am - 12:30 pm

VIRTUAL: Zoom (Please register for the link)

QUARTERLY MEETING TOPIC

It Takes a Village: Caring for Our Eilders and
Maintaining Health as We Age

AGENDA

Welcoming Remarks and Introduction
Land Acknowledgement

Presentation by Janet Goeske Foundation
Dee Keoski, Senior Resource Advisor

Presentation by Alzheimer’s Association | California Southland
Arlene Bruins, MSG, Program Manager, Inland Empire

Break/Networking

Presentation by Blue Zones Activate, Mead Valley
Hashish Rivera-Elberson, Community Transformation Director

Survey/Gift Card Activity
Action Group and CHIP Update
Partner Updates
Health Equity Updates/Wrap-Up
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VIRTUAL: Zoom (registrese para el enlace)

TEMA DE LA REUNION TRIMESTRAL

Se Necesita Una Comunidad: Cuidando a Nuestros
Adultos Mayores y Manteniendo la Salud a Medida
Que Envejecemos

AGENDA

Palabras de Bienvenida e Introduccién
Reconocimiento de Tierras

Presentacion de la Fundacion Janet Goeske
Dee Keoski, Asesora Sénior de Recursos

Presentacion de la Asociaciéon de Alzheimer | Sur de California
Arlene Bruins, MSG, Gerente de programa, Inland Empire

Receso/Colaboracion con Socios

Presentacion de Blue Zones Activate, Mead Valley

Hashish Rivera-Elberson, Directora de Transformacion Comunitaria

Encuesta/Actividad de Tarjeta de Regalo

Actualizacién del Grupo de Accion y CHIP

Actualizaciones de Socios

Actualizaciones del Equipo de Equidad en Salud/ Resumen




