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Nurturing Families is a FREE program dedicated to
helping parents and caretakers learn tools and new
parenting techniques to raise their children in a nurturing
way. In this program you will learn how to communicate
effectively with your family, gain tools to strength your
relationship with your children, and increase your self-

Qo awareness and empathy skills.

= = Receive a $50 gift! Ask us how!

Scan the QR Code or visit bit.ly/ro-families to sign up for the
program. If you have any questions, contact us at (951) 465-4564
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Nurturing Families es un programa GRATUITO dedicado a
ayudar a los padres y cuidadores a aprender herramientas y
nuevas técnicas de crianza para criar a sus hijos de manera

enriquecedora. En este programa aprenderd cémo
comunicarse efectivamente con su familia, obtendra
herramientas para fortalecer la relacién con sus hijos y
aumentara sus habilidades de autoconciencia y empatia.
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iRecibe un regalo de $50!
iPregintanos cémo!

-REGISTRATE!

Escanee el codigo QR o visite bit.ly/ro-families para registrarse en el
programa. Si tiene alguna pregunta, contactenos al (951) 465-4564




