
PROGRAMA DE INTERVENCIÓN
HOSPITALARIA PARA JÓVENES 

Este documento está disponible en formatos alternativos previa solicitud. Si
necesita una adaptación razonable, comuníquese con el Sistema de Salud
Integral de Riverside-Salud Mental y Bienestar (Riverside University Health

System - Behavioral Health por su nombre en inglés ) al 951-358-4500.

La Región Occidental
3125 Myers St.

Riverside, 92503
951-358-6220

PROGRAMA DE
INTERVENCIÓN Y

HOSPITALIZACIÓN JUVENILEl Programa de Intervención Hospitalaria
Juvenil tiene tres ubicaciones. 

La Región Occidental abarca a Norco,
Corona, Riverside y Moreno Valley. 
La Región Centrica abarca a Temecula,
Murrieta, Wildomar, Anza, Idyllwild, Lake
Elsinore, Canyon Lake, Menifee, Winchester,
San Jacinto y Aguanga. 
La Región del Desierto abarca a Indio, Palm
Desert, Rancho Mirage, Banning, Cabazon,
Cathedral City, Palm Springs y Desert Hot
Springs. 

La Región Centrica
308 E. San Jacinto Ave.

Perris, 92570
951-600-6350

La Región del Desierto
44-199 Monroe St.

Indio, 92201
760-863-8622
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Los servicios de salud conductual se ofrecen en
la comunidad y en las tres ubicaciones del
Programa de Intervención y Hospitalización
Juvenil. Estos servicios incluyen la evaluación de
riesgos, asesorio clinico, el desarrollo de
objetivos del plan de tratamiento, la provisión
de terapia a corto plazo, el desarrollo de
habilidades y la gestión de casos, referencia a
servicios terapéuticos conductuales, la
educación de los padres, la evaluación
psiquiátrica y de medicación, y la vinculación a
servicios de salud conductual continuos. 

EQUIPOS DE RESPUESTA
BASADOS EN LA
COMUNIDAD 

Los equipos del Programa de Intervención
Hospitalaria Juvenil han establecido relaciones
con las escuelas locales para apoyar a los
estudiantes en crisis. 
Los equipos del Programa de Intervención
Hospitalaria Juvenil trabajarán con los niños y
las familias para desviar la hospitalización
siempre que sea posible mediante la
prestación de servicios individualizados
diseñados para apoyarles durante una crisis. 

COLABORACIÓN CON
RECURSOS COMUNITARIOS
Y ESCUELAS PARA PRESTAR
SERVICIOS DE APOYO
ESCOLAR EN EQUIPO 

El Programa de Intervención y Hospitalización
Juvenil utiliza un enfoque de equipo para
atender a los niños en riesgo de hospitalización
psiquiátrica. Nos esforzamos por brindar
atención compasiva y de calidad a los niños y a
las familias para apoyar a los niños que
permanecen en sus hogares. 

NUESTRO ENFOQUE 

Terapia individual y familiar utilizando
programas cuya eficacia está avalada por la
investigación. Los miembros del equipo
multidisciplinar incluyen Terapeutas
Matrimoniales y Familiares, Trabajadores
Sociales Clínicos, Especialistas de Salud Mental,
Compañeros de Padres  y Compañeros de Pares.
Los miembros del equipo colaboran con los
miembros de la familia para establecer los
objetivos del tratamiento y crear los pasos y el
camino para alcanzar dichos objetivos. 

LOS SERVICIOS
ESPECIALIZADOS INCLUYEN: 


